
Aider, soutenir et défendre les consommateurs  
et les consommatrices 
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· ABC des finances personnelles 

· Budget 101 

· Bien manger à bon compte 
							

· Planifier des funérailles selon ses moyens 

· Solutions aux dettes 
								  

 

L’autonomie économique des femmes : Une force collective ! 
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· Bien manger à bon compte 
www.acefrsm.com - Disponible en ligne en tout temps 

· Budget sous pression, trucs pour trouver l’équilibre 

· L’autonomie économique des femmes :  
        une force collective ! 

www.acefrsm.com -  Disponible en ligne en tout temps 
									

· Le crédit, comment ça marche et comment y résister ! 

· Noël autrement : faire plaisir sans se ruiner 



· Planifier des funérailles selon ses moyens  
www.acefrsm.com -  Disponible en ligne en tout temps 

· Préparer sa retraite : Information et enjeux 

· Rencontre d’information sur les solutions aux dettes 
www.acefrsm.com - Disponible en ligne en tout temps 

· Vos droits en tant que consommateur 




