
MODÈLE À TITRE D’EXEMPLE  
 

  _______________, le _______________   
       (Ville)   (Date) 
 
RECOMMANDÉE 
SOUS TOUTES RÉSERVES 
 
________________________________ 
(Nom de l’agence de recouvrement) 
_________________________________ 
(No civique, rue) 
_________________________________ 
(Ville) 
_________________________________ 
(Code postal) 
 
 
Madame, Monsieur, 
  
 
Je vous demande, par la présente, de ne communiquer avec moi dorénavant 
que par écrit, comme le prévoit l’article 34 de la Loi sur le recouvrement de 
certaines créances. 
 
 
Si vous ne respectez pas ma demande, j’en informerai l’Office de la protection du 
consommateur et j’intenterai contre vous des poursuites judiciaires sans autre 
avis ni délais. 
 
 
Veuillez donc agir en conséquence. 
 

                                                        
______________________________________ 

     (Signature) 
     ____________________________________ 
     (Nom en caractères d’imprimerie) 
     ____________________________________ 
     (No civique, rue) 
     ____________________________________ 
     (Ville) 
     ____________________________________ 
     (Code postal) 
     ____________________________________ 
     (Numéro de téléphone) 
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